
セット名 商品表示 副菜(大) 副菜(小) 規格 エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 レンジ時間 蒸し時間

ＳＧパンセット コンソメソース　　 ベーコンエッグ ブロッコリーとトマトのサラダ 180g 310kcal 13.1g 18.3g 22.9g 1.0g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット はちみつバター 枝豆とベーコン風の洋風煮 ブロッコリーとパプリカのトマトソース 190g 308kcal 10.4g 17.0g 29.6g 0.8g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　あんバター ブロッコリーとベーコン風のコンソメ煮 にんじんと長ネギの煮物 195g 312kcal 10.4g 17.7g 28.6g 0.8g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　オレンジソース チキンのクリーム煮 ほうれん草バターコーン 190g 304kcal 12.3g 17.6g 24.6g 0.7g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　バターソース コーンと鮭のクリームソース ピーマンとにんじんの生姜和え 190g 304kcal 11.7g 17.3g 25.5g 0.9g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　ブルーベリーソース 鶏の照焼き風 かぼちゃ煮 190g 308kcal 11.4g 16.7g 28.1g 0.8g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　コーンポタージュ風 ポークとブロッコリーの生姜醤油和え トマトのマリネ 190g 320kcal 13.3g 18.8g 24.6g 1.0g 3分00秒 約35分

ＳＧパンセット　いちご＆バター キャベツとたまごの香味和え ベーコンのクリーム煮 185g 335kcal 13.1g 20.0g 25.0g 0.9g 3分00秒 約35分

【ＳＧ パンセット】商品内容＆栄養成分
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